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Udby har faet sine forste vejbump!

Tirsdag den 7. okto-
ber skete det — Udby
fik besog af flere
maend med maskiner
og i lebet af fa timer
var der anlagt tre
bump pé Udbyve;j.
Vordingborg Kom-
mune valgte bump,
efter at de i foréret i
ar gennemforte en
trafikmaling, der vi-
ste, hvad mange her i
landsbyen har forsegt
at overbevise kom-
munen om i drevis: at
alt for mange kerer
alt for hurtigt pa
streekningen. Kom-
munen siger, at bump
er den eneste effekti-
ve fartdemper.

4 blev til 3
Oprindeligt var der
planlagt 4 bump, men
kommunen valgte at
undlade bumpet teet-
test pa Udbygade.
Begrundelsen er, at flere borgere
bl.a. landsbylauget og trafikgruppen
gjorde kommunen opmaerksom pa
at det kan blive en udfordring at
kere op ad en isglat bakke, hvor det
fjerde bump skulle have veret pla-
ceret.

Udby Times har spurgt Jon Petersen
fra afdeling for Trafik og Park, om
hvilke overvejelser, der ligger til
grund for placeringen af de tre an-
dre bump pa Udbyve;j. "Der er flere
grunde til placeringen af bumpene.
Oprindeligt var planen at etablere 4
bump med en indbyrdes afstand pa
150 m, som vejreglerne anbefaler.
Det er dog sveert at ramme precis
150 m, nar man ogsa skal tage hen-
syn til folks overkersler mv.” siger
han.

Jon Petersen oplyste ogsa, at bum-
pene er dimensioneret til 40 km/t
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Tegning: Flemming Schmidt

som er den anbefalede hastighed
umiddelbart efter, at man er kort ind
i landsbyen.

Trafikgruppen skrev den 28. sep-
tember til Udby Times elektroniske
nyhedsbrev bl.a. ”Spergsmal vedr.
beslutningen om vejbump bedes
rettet til Vordingborg Kommune -
men trafikgruppen er glade for, at vi
skrev et heringssvar om behovet for
tiltag, der kunne oge trygheden i
trafikken i og omkring Udby. Et
heringssvar, som politikere og em-
bedsmeend rent faktisk tog alvor-
ligt.” Trafikgruppens indleeg kan
leeses under ”Nyheder” pa hjemme-
siden www.udbytimes.dk.

Men hjalper bumpene og hvad
mener folk i landsbyen om dem?
”Jeg synes, jeg kan marke, at folk
kerer lidt langsommere”, siger Kim

Christensen, som bor
ved det forste bump
ud for Udbyvej 13.
”Og jeg ser frem til
langtids virkningen
af bumpene”.
Udby Times spurgte
landsbylauget om en
udtalelse om bump.
Stig Carlsson fra Ud-
by Landsbylaug sva-
rede bl.a. ”...det er et
ok tiltag da der bliver
keart for staerkt, men
bumpet pa smede-
bakken gav ingen
mening, da det er i et
sving, og tillige kan
give store problemer
nar der kommer is og
sne, som sa kommu-
nen efterfolgende
0gsa var enige i.”
Dan, tidligere bus-
chauffer, Udbyvej
20, har bemeerket, at
bilerne kerer lang-
somt ”og det er en god
ting, for der blev virkeligt kort
steerkt”, siger han.
Landmand Lars Jergensen er meget
tilfreds med at bumpet i svinget neer
Udbygade blev fjernet igen. Han
har ikke s& megen erfaring med ma-
skinoverkersler endnu, men synes at
bumpene er meget bratte i forhold
til, hvad han ellers kender til.
En far til to bern, som bor Udbyvej
33 siger, "Bump er det bedste der er
sket i Udby i lang tid. Fx er min
teenage datter meget mere tryg ved
at cykel pa vejen nu". Og sé er der i
tilleeg mindre stoj fra trafikken.

Sa meget tyder pa, at Udby nu er
blevet en mere trafik-tryg by.

Af Chris Poole


http://www.udbytimes.dk/
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Fra redaktionsgruppen

Det er snart tid til at finde
modtageren af drets julehjer-
te. Hvert ar uddeler Udby
Times et julehjerte til en
person eller flere der har
gjort noget betydningsfuldt
for Udby. Har du en idé til
hvem der skal have den ud-
merkelse 1 4r? Send forslag
per sms til 30519777 eller
leeg en seddel 1 postkassen
ved Udbyvej 11.

Nér vi satter avisen op, er

det 1 farve, men vi har kun
rad til at fa den trykt i
sort/hvid. Vi anbefaler alle
at se avisen i farve pd hjem-
mesiden www.udbytimes.dk

Tilmeld dig nyhedsbrevet

Er du endnu ikke en af de
54 som allerede far aktuelle
nyheder tilsendt pr email, fx
om vejbump eller elned-
brud, sé tilmeld dig vores
elektroniske nyhedsbrev pa
hjemmesiden.

EJENDOMSFIRMAET

KRANELED


http://www.udbytimes.dk/
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Disse buske/traeer er sammen med flere andre
plantet i skovbryn og busketter i Udby Skov

Slaen

1 -2,5 meter hgj, teet grenet og tornet busk med smukke hvide
blomster. Den far runde bladuggede frugter, som er beske og
skal have frost for at kunne bruges til sldensnaps eller -saft.
Mange fugle er glade for at spise barrene. Veddet er hardt og
blev tidligere brugt til bl.a. plekke og rivetender.

Hvidtjern
Trea eller stor teetgrenet busk med mange torne og overdadig hvid
blomstring. Den engriflede hvidtjern er den mest udbredte og
kendes fra alm. hvidtjern pé sin ene griffel og fligede blade. De
torrede blomster kan bruges til te. Tjornens hdrde ved blev tidli-
gere brugt til nagler, skafter og spadserestokke.

Kvalkved

Stor busk med hvide blomster i store flade skaerme. Den far smuk-
ke redgule efterdrsfarver. De rede stenfrugter er ligesom blade og
bark giftige. Trives pa fugtig bund.

Rod Kornel

Stor busk som er meget dekorativ med rede blade om efteréret og
rodlige grene om vinteren.. Den far hvide blomster og smi sorte
stenfrugter, som @&des og spredes af fugle. Den har hardt ved, som
kan bruges til traeskerer— og drejearbejder.

Dunet Gedeblad

En bred busk som er grenet fra grunden. Grenene er lysegra og
dunede. Den har smé hvidgule blomster og far rede baer som er
giftige. Den taler skygge og er plantet som bundvakst.

Af Helle Henningsen
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Berit Houmglle Jorgensen bor
pa Kirkemosevej 32 sammen
med sin mand Lars og to af de-
res tre bern: Ida pa 18 og An-
dreas pa 16. Anna pa 20 er flyt-
tet hjemmefra og laser til far-
maceut. Familien flyttede til
Udby 1 1995.

Berit arbejder 1 Slagelse blod-
bank som bioanalytiker, sa hun
har lang vej at kere til arbejdet
hver dag.

”Jeg bruger tiden i bilen til at
koble af og til bl.a. at here mu-
sik” siger Berit. ”Og til at syn-
ge”. Berit elsker at synge og det
gor hende glad.

Berit er ogsa en af initiativta-

gerne til Mons Helsemesse - en

Migrsene blev til

ImMesse

messe som siden 2011 holdes

hvert forar pa Hotel Stege Nor
pa Klinteve;.

Udby Times besogte Berit en
smuk sommerdag, hvor vi sad
udenfor 1 familiens store have
og hun fortalte lidt om sig selv
og historien bag messen.

At fa livet vendt pa hovedet

I mange ar pendlede Berit til sit
davarende arbejdsplads som
bioanalytiker i Nykebing Fal-
ster. Selvom hun var glad for
sit arbejde og sine kollegaer
sagde kroppen stop for 5-6 r
siden. Pa grund af voldsom mi-
graene var hun nedt til at sige
sit arbejde op. Hun fik piller
mod migraene, men det hjalp

ikke nok. Mens hun var ledig,
begyndte Berit at undersoge
andre behandlingsmuligheder
end dem som det konventionel-
le sundhedssystem tilbyder.
Hun fandt ud af at massage
hjalp hende og hun tog en ud-
dannelse som masser. Desvar-
re kunne hendes hander ikke
klare arbejdet som masser. Men
undervejs skete der meget, der
bade hjalp hende af med mi-
grene og @ndrede hendes per-
spektiv pa mange ting. ”Det var
en proces og ikke noget der
skete natten over. Men jeg be-
gyndte at forsté at (fortscetter

neeste side)
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(fortscettelsen) mange sygdom-
me har deres udspring i psyki-
ske problemer eller 1 vores tan-
kegang” siger Berit. Hun opda-
gede fx at meditation og latter
er noget af den bedste medicin
mod stress, depression og mi-
grane.

En messe pa Mon

En dag hvor Berit gik og hjalp
sin bror som ejer Hotel Stege
Nor, spekulerede hun over
hvorfor der ikke bliver atholdt
messer her pd Men? Et par af
Berits veninder havde holdt
mindre arrangementer om alter-
native behandlinger og hun vid-
ste at der er mange p4 Men som
har interesse herfor. Og sé fik
hun ideen til at holde en helse-

messe pa hotellet. Hun fandt
3 andre der gerne ville vere

med til at arrangere messen og
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siden kom en handfuld frivillige
til. S& var den forste helsemesse
fodt.

”Det kraever meget arbejde og
ingen tjener noget pd arrange-
mentet”, siger Berit. Men nar
foréret forst er pa vej, begynder
hun hvert ar at gleede sig til at
arrangere den kommende mes-
se.

Helsemessen giver mange alter-
native behandlere, bade fra Mon
og andre steder fra, mulighed
for at udstille og fortelle om
deres made at arbejde pa. Feel-
lesnavner for de behandlere der
deltager pa messen er hjelp til
selvhjelp — en undersggelse af

hvordan man selv kan tage hand

om forebyggelse og handtering

Udbygade 4

Gran og juletraeer

fra slutning af november
Blomster, frugt og gront

Brugskunst, m.m.

Aben 11-17 alle dage
Telefon: 6048 8866

& i e B B B B B B e B B

af sygdom.

I dag er Berit glad for igen at
kunne arbejde som bioanalyti-
ker. ”Jeg foler at jeg er blevet
meget bedre til at lytte til min
krop og til at tage en potentiel
migrane 1 oplebet”, siger hun.
”Men jeg kan ogsé godt lide
afveksling, sa jeg fortsatter
med at arrangere messen igen til
naste ar”.

Datoerne for helsemessen 2015
er fastlagt og den holdes den
30.-31. maj.

Til spergsmélet om hun laeser
Udby Times svarede Berit at
hun og andre i husstanden laeser
den fra start til slut og er glad
for udgivelsen.

Af Chris Poole
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Skovvandring med Naturstyrelsen

Nér man faerdes i Udby Skov, er
der nogle ting vedrerende sko-
vens pasning, som man undres
over.

Den 28. april gik nogle af Ud-
bys borgere en tur i skoven med
Mette Buhr, som er skovfoged i
Naturstyrelsen Storstrom og har
ansvar for skovdriften.

Vejret var skont og skoven
smuk. Alle deltagere i skovvan-
dringen udtrykte deres glade
over skoven og de naturoplevel-
ser den giver.

Mette noterede alle vores
sporgsmal og svarede pd mange
om skovens drift og lovede at
viderebringe det hun ikke lige
kunne give svar pa. Hun fortalte
samtidig, at Naturstyrelsen er
ramt af store besparelser, og
derfor ikke kan gore sa meget,
som de egentlig gerne ville.

Helt konkret er der planer om:
* Lege- og motionsred-
skaber skal efterses. Er
de farlige bliver de fjer-
net — men der er

ved Bodshgjvej.

Maske nogen i landsbyen synes
at det kunne vare interessant at
vaere med 1 et skovlav 1 Udby
Skov?

Kontakt Thorkild pa 61780645,
hvis du vil med pé besog hos
Vemmelev Skovlav ved Slagel-
se og hore hvad de laver og
hvordan de samarbejder med
Naturstyrelsen og med de loka-
le. Sa arrangerer vi en fzlles tur
derop.

Se mere om Vemmelev skovlav
her:

http://skovlav.mono.net/

* Hegn, som har beskyt-
tet nyplantninger og ik-

ke leengere gor nytte, vil
blive fjernet.

ikke penge til nye.

Af Susanne Rosenild

* [ lobet af vinteren skal
der udtyndes ved at lave
rydningsspor i1 den del af
skoven, hvor det leben-
de kan give skoven en
indtaegt.

Angéende grusstierne er det
stadig uafklaret om kommunen
fremover vedligeholder dem.

Der er ikke penge og mandskab |
til at rydde uonsket opvakst af 5
specielt rad-el 1 dele af skoven.

Mette foreslog at borgerne laver
et skov-lav. Dette lav kan sa
efter aftale med Naturstyrelsen
udfore forskelligt arbejde i sko-
ven. Maske kan lavet soge mid-
ler fra forskellige fonde til f.eks.
nye legeredskaber eller en bal-
hytte eller en bro over den gra-
vede rende ved den lille mose

Skovfoged Mette Buhr i dialog med Udby
borger
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Opskrifter fra Lizzie

HIEMMESYLT
SOLBZAR MED CHILI

400gr. solbeer

200gr. muscovadosukker
2 rede chillier uden kerner.
1 tsk. atemon

Kog baer og sukker sammen.
Lad det simre ved svag varme 5
- 10 min.

Tilseet finthakkede red chili, og
lad det koge med i 1 minuts tid.
Skold glassene 1 kogende vand
tilsat Atemon, og hald solbaer-

KNAKBROUD

fel, pensl med vand og bag 7 -

10 minnutter midt i ovnen ved

1 del. olivenolie 225 grader, til bradene har gyl-

1 del. vand ne kanter.
1 tsk. salt
1 1/2 spsk. sesamfro fra GLAD MAD en familieko-

1 del. groft rugmel gebog, Gyldendal
2 - 3 hvedemel

vand til pensling.

Bland olie, vand,salt og fro
sammen. Tilsat rugmelet og
herefter hvedemelet lidt ad gan-
gen under &ltning, til dejen er
smidig.

Skeer eller stik dejen ud i de on-
skede faconer, rul dem sa tyndt
som muligt—?2 - 3 mm - og leg
dem forsigtig pd bagepapir.
Prik knaekbredene med en gaf-

rene pa glas.
Opbevares pa kel.

fra FEMINA 2007 nr. 7

Fa en bank
der kender dig | REKLAME | DESIGN | TRYK |
. g i Skilte Visitkort
. Stzerk pa relationer - vaerd at anbefale Tryksager | Brochurer
Layout Lasark
Overvejer du at skifte bank? Bilreklamer | Klistermaerker
Mens Bank er en aktiv lokalbank, som klarer alle Facadedeko | Banner
dine bankforretninger lokalt med Tﬂjtl’Yk Canvastryk
specialister, radgivere og en administration, . °
som du kender - og som kender dig. Loqode3|gn Musematter
Vi er der altid, nar du har brug for os! Folietekster | Kopper m/tryk
Plakater Stempler
Fa en bank der kender dig - kontakt Mens Bank
allerede i dag p4 telefon 55 86 15 00. Kostervej 2F - 4780 Stege
TIf. 5581 1999
MensBank www.borgreklame.dk
S grafisk handveaerk
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Naturens spisekammer i Udby/Stege Skov

I Udby skov stér skiltene ved
indgangen fra Kirkemosevej,
ved Moseheldgardspladsen og
ved hestetrailerpladsen med
indgang fra Trehejevej. Ved
Stege skov stér der et skilt ved

Find naturens ravarer

| o ; skovens P-plads ved fra Kob-
| meddin smartphone !

belvej/Pilevej.

Her i efteraret er der ikke sa
meget at hoste, men rollike,
hunderose hyben og valnedder
kan stadig findes.

Kommunen har oprettet en
Skilt ved indgang til Udby Skov ved Kirkemosevej hjemmeside der forteeller mere

Som tidligere skrevet i Udby luftsrddet og Grenne Partner- om det hele. Kig pa

Times har kommunens afdeling skaber. www.naturensspisekammer.vor
for Sundhed sammen med folk dingborg.dk.

fra Udby og patientforeninger
og Mon skole registreret spiseli-
ge planter 1 skovene ved Udby
og Stege igennem et projekt
kaldet ”Naturens spisekammer-
lige 1 lommen”.

Der er nu opstillet skilte, der

viser eksempler pa spiselige Af Susanne Rosenild
planter og forteller om hvordan

du kan bruge din mobil til at

finde og registrere spiselige ar-

) ) _ teriskoven.
Projektet har faet midler fra Fri-

Abler i Udby Skov fndes med
boskoi

En god og billig losning pd en pallebeenk
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MHEndringer af fyrvaerkeriloven

Til gleede for alle Udbys dyr og
smébern har Folketinget den 18.
marts 2014 vedtaget en &ndring
af fyrvaerkeriloven, som bety-
der, at bade salgs- og anvendel-
sesperioderne for fyrvaerkeri for
private personer &ndres. Frem-
over vil det vare tilladt at selge
fyrvaerkeri til forbrugerne forst
fra 15. december til og med 31.
december.

Det vil kun vere tilladt at an-
vende fyrvaerkeri fra 27. de-
cember til 1. januar.

Du kan lese mere pé Sikker-
hedsstyrelsens hjemmeside,
www.sik.dk

&#ﬁ#&ﬁﬁ#&ﬁ&#&#ﬁ

JULESTUE PA UDBYGADE 13 i DECEM- ﬁ

BER

HOS LIZZIE OG JOHNNY a.
Kom og se mine héndlavet ting, s som hénd-
strik, &
laekre handlavet cremer,
handsyet tasker og ikke mindst &
mine skenne seber og cremer.

Hjemmelavet syltetgj mm. &

DER ER ALTID TID TIL EN SNAK OG GODE RAD OM ﬁ

£

Y4

HUDPLEJE
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Arets ugle

De seneste 7 ar (undtagen2013)
har uglerne ynglet i vores redekas-
se 1 de hgje bagetreer. Oftest med
2-3 unger, men 1 ar blev det til en
enkelt unge. Til gengeald var den
stor, for den forlod kassen, og den
holdt til i vores have i flere dage.
Yndlingsstedet var kirsebartraet
lige udenfor havederen. Her kunne
vi se den blive fodret af uglemor.
Efter en uges tid drog uglemor og
unge videre til Berit og Hans Jor-
gens frugtplantage.

Bjarne og Helle Hemmingsen

Den 7. oktober kom et hold meend med maskiner for at anleegge bump pa Udbyvej

Der blev sunget rundt om Skt. Hans bdlet pd
Moseheeldgardspladsen den 23. juni i ar. En
ny tradition blev madske grundlagt?
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Vilde katte i
85T v

Herrelose katte fryser

Udby Times vil over de naste
par udgivelser belyse situatio-
nen med de vilde katte i Udby
Skov og de muligheder der er
for at athjelpe problemet.

Hvis du har nogle oplevelser,
bade gode og darlige, med Ud-
bys vilde katte, som du vil dele
med Udby Times laesere, mé du
gerne kontakte mig pa mobil
30519777.

Vildtlevende katte har trange
kar 1 Danmark. De er ikke til-
passet vores natur og kan ikke
klare sig uden menneskers
hjeelp. Sygdom, sult og kulde
tager livet af tusindvis af katte
hvert ar, iflg. Kattens Varn.

Derfor er det godt at vide at
Vordingborg Kommune har ind-
géet en aftale med Kattens
Vearn om indfangning af vildtle-
vende katte.

Her er et udpluk fra Vording-
borg Kommunens hjemmeside.
Laes hele teksten under menu-
punktet "Hunde og katte” pa
kommunes hjemmeside.

Udby Skov

-

Anmeldelse af herrelose katte
Hvis du onsker at rekvirere ind-
fangning af herrelose katte, kan
du henvende dig til Borgerser-
vice i Vordingborg, Prcesto eller
Stege, hvor vi beder dig udfylde
en anmeldelsesblanket.

Du kan ogsa veelge at udfylde
blanketten sende den til Vor-
dingborg Kommune, Miljoafde-
lingen, Postboks 200, 4760 Vor-
dingborg.

Det er ogsd muligt at fd tilsendt
en anmeldelsesblanket ved at
ringe til 55 36 36 36.

Pa grundlag af oplysningerne
pd blanketten rekvirerer vi Kat-
tens Veern til at forestad indfang-
ningen.

Kattens Veerns katteinspektor
kontakter dig for at aftale dato
og tid for indfangning.

Husk: Det er ikke tilladt at ind-
fange katte i hjemmelavede feel-
der.

Det er ikke tilladt selv at aflive
katte.

Kontakt til kommune: tlf. 55 36

' 24 73/LAB@vordingboreg.dk

Hvad sker der sa?
Katteinspektoren vil genudsatte
katten nar det er muligt. En gen-
udsaetning betyder, at katten
indfanges, keres til dyrlegen,
hvor kattens testes for katteaids
og katteleukemi og i @vrigt un-
dersoges for at vurdere dens al-
mene tilstand. Hvis katten kon-
stateres sund og rask, neutralise-
res (kastration/sterilisation) den,
bliver vaccineret, gretatoveret
og registreret i Det Danske Kat-
teregister og herefter sat tilbage
1 sit oprindelige territorium. Der
indgas Kattens Varn en aftale
med en borger om tilsyn og fod-
ring (fodervartsaftale), séledes
at katten kan ga en tryg og veer-
dig fremtid 1 mede.

Udby Times ringede og snakke-
de med dyrlege, Nini Skerlund
Kristensen fra Mens Dyrleger.
Hun sagde at vilde katte, som
ikke er neutraliseret kommer
mere op at slas og er meget ter-
ritoriale, og det kan skabe rava-
ge hos de tamme katte de kom-
mer 1 kontakt med. Udover sar
og skrammer fra slagsmal, er
der fare for overforelse af diver-
se sygdomme.

I naeste Udby Times vil vi skri-
ve mere om situationen for vilde
katte i Udby og hvad der ellers
kan gores for at athjelpe situa-
tionen.

Chris Poole


http://www.vordingborg.dk/Everest/Publications/Afdelinger/Fagsekretariat%20Miljø/Miljøafdelingen/20080327143807/CurrentVersion/Herreløse%20katte%20skema.DOC
mailto:LAB@vordingborg.dk
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Til salg:

Sammenklappelig transport-
kasse til mellemstorrelses
hund. Rod nylon. Pris: 200 kr.
Ring: 3051 9777

..til et godt samarbejde med home
i Stege

i glaeder o 1il at himips dig med at finds netop den bolig, der opfcer dit
Eehavi stir naturligeis ©f iddighed, og du er velkommen 1 kiggs ind | vares
formeining =ller blot rings o i er snak Sifremt du gar i salgstanker e du me-
get vekomimen 1 at kontakts os, for en ulorpligtende salgswurdering Kontakt
oz ph telafon 55 81 15 51 sber mail  stegefhomedk
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